Viethen

www.viethen.de

Alter werden und mobil bleiben

Neue Einrichtung fiir Tagespflege der Alten- und Pflegeheime St. Josef im Kreis Heinsberg

Von Petra Wolters

»Haus Heinsberg" heift die
jlingste Einrichtung fiir Tages-
pflege der Alten- und Pflege-
heime St. Josef mit Sitzin
Selfkant-Hongen, die jetzt in
der Heinsberger Innenstadt,
Gangolfusstrae 30b, eréffnet
wurde.

In den umgebauten, neu auf-
geteilten und mit viel Liebe
zum Detail eingerichteten
Riumen einer ehemaligen
Metzgerei konnen kiinftig 13
Menschen in der Zeit von 8 bis
17 Uhr betreut werden. Den
Abend und die Nacht verbrin-
gen sie dann wieder im Kreis
ihrer pflegenden Angehorigen
zu Hause.

Nach Hongen, Waldenrath
und Oberbruch mit jeweils
zwolf Plitzen ist Haus Heins-
berg bereits die vierte Einrich-
tung dieser Art, die von den
Alten- und Pflegeheimen St.
Josef betrieben wird, ebenso
wie die beiden Heime in Hon-
gen und Waldenrath, in denen
weitere rund 140 Menschen le-
ben.

Das neue Haus bietet auf ei-
ner Flache von rund 250 Qua-
dratmetern einen groflen Ge-
meinschaftsraum mit integrier-

Stefan Kratz (L) erlautert den ersten Besuchern die moderne

Badeinrichtung.

ter Kiiche, zwei Ruherdume
mit gemiitlichen Ruhesesseln
bzw. mit Bett, ein behinderten-
gerecht eingerichtetes Bad und
einen kleinen Besprechungs-
raum, der auch fiir Aktivititen
in kleinen Gruppen genutzt
werden kann. Hinzu kommt
eine grof3ziigige Terrasse. Fiir
jeden Bewohner steht ein eige-
ner, abschliefbarer Schrank
zur Verfiigung. Neben Hauslei-
terin Tanja Selting kiimmern
sich hier Malin Dols und Betti-
na Meinzer um die Menschen
in Tagespflege.

Mit ganz wenigen Platzen
habe man vor 20 Jahren ange-

Ein Blick

in den
Ruheraum mit
gemiitlichen
Ruhesesseln.
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fangen, erinnerte Geschéfts-
fithrer Marcel Ballas die Gaste
anlésslich der offiziellen Eroff-
nung von Haus Heinsberg an
die Geschichte von St. Josef.
Heute betreue die gemeinniit-
zige GmbH mehrere Einrich-
tungen, kooperiere mit ,,star-
ken Partnern“ im sogenannten
Pflegenetz im Kreis Heinsberg
und damit natiirlich auch mit
dem Caritasverband, der jetzt
in Heinsberg sogar direkter
Nachbar sei.

Unter den zahlreichen Gas-
ten begriifte er neben Liesel
Machat als Sozialdezernentin
des Kreises Heinsberg und
Wolfgang Dieder als erstem
Beigeordneten der Stadt
Heinsberg Investor Ralf Beyers
und Architekt Josef Viethen,
dariiber hinaus Vertreter des
Vorstands. Eingesegnet wer-
den soll das Haus erst in den
néchsten Tagen, gemeinsam
mit den ersten Bewohnern. Als
eine wichtige Einrichtung be-
zeichnete Dieder in einem

GruBwort das neue Haus. Es
sei ein weiterer Baustein in der
Arbeit des Arbeitskreises , Alter
werden im Kreis Heinsberg®.
Die Nachfrage nach den
neuen Plitzen in Heinsberg
zeigt den Verantwortlichen bei
St. Josef, dass das Motto ,,Am-
bulant vor Stationir® an-
kommt. ,,Wir sind flexibel“, be-
tont Stefan Kratz, Leiter der
Tagespflegeeinrichtungen von
St. Josef, in Bezug auf die zeit-
lich unterschiedlichen Mog-
lichkeiten der Unterbringung.
»Seit der Gesetzesdnderung im
vergangenen Jahr haben pfle-
gende Angehorige die Mog-

Das Team von ,Haus Heinsberg"
zusammen mit Stefan Kratz (L.):

Hausleiterin Tanja Selting, Betti-
na Meinzer und Malin Dols (v. L),

lichkeit, Tagespflege teilweise
sogar kostenlos in Anspruch zu
nehmen.“ Auch fiir das Haus in
Heinsberg sind kiinftig Work-
shops und Informationsabende
filr Angehdérige geplant.

Bei weiteren Fragen beraten
die Experten von St. Josef ger-
ne, Tel. 0 24 56/49 80.
Informationen gibt es auch im
Internet: wwwist.-josef.org.

Zahlreiche
Gaste konn-
te Marcel
Ballas
(2.v.r) zur
offiziellen
Eroffnung
von ,Haus
Heinsberg"
begriifBen.
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